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Świerzbowce to różnego 
rodzaju roztocza pochodzą-
ce z rzędu Acarina oraz 
rodzin Sacroptidae i Psorop-
tidae. 

Świerzbowce mają bar-
dzo małe rozmiary, od 0,1 
mm do 1 mm, a ich ciało 
jest owalne i wypukłe na 
grzbiecie. Pasożyty te po-
siadaja także 4 pary odnóży 
– 2 skierowane do przodu i 
2 skierowane do tyłu, któ-
rych dzieli znaczny odstęp 
na ciele. Z racji dymorfizmu 
płciowego samice są dużo 
wieksze od samców oraz 
różnią się w budowie odnó-
ży. 

Pełny cykl rozwojowy u 
świerzbowców trwa od 2 do 
3 tygodni. Z kolei ich żywot 
to okres ok. 4 tygodni, pod-
czas których samica może 
znieść do 50 jaj. 

 

Zagrożenia 
Ogromnym 

zagrożeniem ze 
strony świerz-
bowców jest 
fakt, iż wywo-
łują one choro-
bę zwaną 
świerzbem. 
Jako pasożyt 
ptaków i ssa-
ków, w tym 
także człowie-
ka, drążą one w 
skórze swojego 
żywiciela kana-
ły, chodniki, w 
których pozo-
stawiają kał 
oraz składają 
jaja, żywiąc się jednocześnie 
płynem tkankowym i skórą 
ssaka, bądź ptaka. Drążony 
przez samice kanał może się 
wydłużać ok. 5 mm na dobę. 

Świerzbowiec składa jaja w 
specjalnie wydrążonych 
tunelach pod grubą warstwą 
naskórka, najczęściej w 
takich okolicach ciała, jak 
dłonie, łokcie, podeszwy, 
nieraz też okolice intymne, 
brodawki sutkowe czy oko-
lice pępka. Wybiera miej-

sca, w których 
skóra wydaje 
się mu naj-
grubsza. Unika 
twarzy. Wystę-
puje od szyi w 
dół. 

Skutkiem dzia-
łania świerz-
bowca w orga-
nizmie są  norki 
(jamki) 
świerzbowco-
we, które z cza-
sem wypełniają 
się szaroczar-
nym kałem roz-
toczy i zaczyna-
ją coraz bardziej 

swędzieć. To właśnie świąd 
i obecność czerwonej wy-
sypki w najbardziej charak-
terystycznych dla pasożyta 
okolicach ciała jest wskaź-
nikiem diagnostycznym 
wskazującym właśnie na 
świerzb, a nie inną chorobę 
skóry. 

Z kolei zwierzęta zarażo-
ne świerzbem cierpia na 
zmiany skórne w okolicach 
głowy i kończyn, świąd, 

Czy wiesz, że… 
 

- W latach 90-tych 
świerzb został uznany w 
Polsce za chorobę spo-

łeczną 
 

- Szczyt zachorowań na 
świerzb przypada na 
okres od sierpnia do 

listopada 
 

- Świerzbowiec, z racji 
brak tchawek, oddycha 
całą powierzchnią ciała 

 
- Samce świerzbowców 
mogą całe  swoje życie 
przebywać na zewnątrz 

ciała żywiciela, zaś 
samice – do 10 dni 
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rumienie na skórze, miejsca 
utraty siersci, co prowadzi 
do osłonienia i wychudzenia 
zwierząt. 

Ogromne zagrożenie sta-
nowi dla ptaków kurowa-
tych świerzbowiec płucny - 
występujący w płucach, 
oskrzelach oraz workach 
powietrznych, który może 
wywołać nawet śmierć zara-
żonego ptaka. 

Dodatkowo niepokojący 
jest fakt, iż świerzbowcami 
można zarazić się przez 
kontakt bezpośredni, nawet 
ze zwierzęciem, przedmioty 
służące do spania oraz pie-
lęgnacji ciała. 

Profilaktyka na świerz-
bowce: 

Jak już wcześniej wspo-
mniano, świerzbowce mogą 
zaatakować każdego czło-
wieka, ze wszystkich śro-
dowisk, bez względu na 
klasę społeczną, czy też 
życiowa sytuację. Podobnie 
też wygląda sytuacja ze 
zwierzętami. Nawet najle-
piej chronione pupile mogą 
w ułamku sekundy zostać 
zarażone.  

Podstawową profilaktyką 
na świerzbowce są oględzi-
ny ciała, zarówno ludzkiego, 
jak i zwierzęcego. Wszelkie 
zaczerwienienia, w połącze-
niu z mocnym świądem, 
wysypką i opuchlizną mogą 
świadczyć o zarażeniu się 
pasożytem. 

Warto też skorzystać z 
okresowem dezynfekcji 
ubrań, łóżek i materacy na 
których zasypiamy, kojców 
dla zwierząt, czy ich zaba-
wek, dzieki czemu ryzyko 
zarazenia świerzbowcami 
zmaleje. 

Odzież codziennego sto-
sowania warto wyprać w 
wodzie o wysokiej tempera-
turze. 

Pomieszczenia, w których 
tylko istnieje ryzyko prze-
bywania świerzbowców 
należy dokladnie wyczyścić, 
najlepiej dezynfekując po-
mieszczenie i dokładnie 
odkurzyć  
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Jak z tym walczyć? 

W przypadku zarażenia 
się świerzbowcami należy 
jak najszybciej udać się do 
lekarza. Wszelkie maści 
zalecone przez lekarzy i 
balsamy do ciała nakładane 
praktycznie na całe ciało 
powinny rozwiązac pro-
blem. Podobnie jest z kre-
mami dla zwierząt. Leki 
przeciwhistaminowe, kremy 
sterydowe lub w ciężkich 
przypadkach sterydy w po-
staci pigułek, mogą pomóc 
złagodzić swędzenie po 
świerzbie. 

Zaś specjalistyczne de-
zynfekcje pomieszczeń, 
ubrań, domów, wykonane 
przez profesjonalny Zakład 
DDD są w pełni skutecznie  
zlikwidować pasożyty. 
 

NA WESOŁO: 
Przychodzi facet do lekarza: 
- Panie doktorze , znowu  swędzi 
mnie całe ciało! 
- A próbował się pan kąpać jak mó-
wiłem? 
- Tak, wykąpałem się 3  tygodnie 
temu, było w porządku, ale teraz 
znowu swędzi! 


