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Woda jonizowana 

powstaje w specjalnym 
urządzeniu elektrycz-
nym, - jonizatorze, gdzie 
powstają dwa rodzaje 
wody, tzw. „żywa woda” 
– (alkaliczna) i „martwa 
woda” – kwasowa. Taka 
woda wykazuje właści-
wości dezynfekcyjne 
i zdrowotne. Nie wdając 
się w szczegóły wymie-
nimy kilka przydatnych 
w życiu codziennym 
funkcji. 
1. Jaja spożywcze nale-
ży dobrze umyć lub za-
nurzyć na 2 minuty 
w wodzie kwasowej. Po 
tym wytrzeć lub zosta-
wić do wyschnięcia. 
Bakterie Salmonella zo-
staje unieszkodliwione. 
2. Jeżeli chcemy dobrze 
odtłuścić szyby, umyć 
i zlikwidować wszelkie 
tłuste plamy na szybach, 
bądź witrynach należy 

zanurzyć 
ścierkę 
w wodzie  
alkalicznej 
i przetrzeć nią 
szklaną po-
wierzchnię. 
Wskaźnik pH 
wody alka-
licznej ma 
miarę – 10 – 
11, zatem 
taka woda ma 
silne właści-
wości czysz-
czące. 
Podobnie 
można umyć 
lub spryski-
wać meble 
lub podłogi 
właśnie taką 
wodą. A po 2 
godzinach 
umyć zwykłą 
wodą. 
3. Dezynfekcja rąk 
i nóg. Przed czynno-
ściami wymagającymi 
szczególnej czystości rąk 
(czy nóg) wystarczy 
umyć ręce lub nogi wodą 
kwasową (o pH około 
3.0) i pozostawić do wy-
schnięcia. Po takiej de-

zynfekcji 
można spo-
kojnie cało-
wać rączki 
czy nóżki !!! 
4. Czyszcze-
nie zębów  
i jamy ustnej. 

Niezależnie 
czy mamy 
zdrowe zęby 
czy też krwa-
wią nam dzią-
sła stosując 

odpowiednie 
płukanie jamy 
ustnej  wodą 

alkaliczną 
i/lub kwasową 
dość szybko 
można do-
prowadzić do 

właściwej 
flory bakte-
ryjnej. 

5. Dezynfekcja butów 
i skarpet. Wprawdzie 
skarpety lepiej prać 
i codziennie zmieniać, 
ale można dodatkowo 
skarpety dezynfekować 
woda kwasową (pH 2,5 – 
3.0). Wtedy znika nie-
przyjemny zapach, 
a skóra stóp się wygła-

Czy wiesz, że… 
 

- pierwszy jonizator 
został stworzony 
przez rosyjskiego 

profesora S. Aliochi-
na, któremu zlecono 

wyprodukowanie 
emulsji, mającej za-

stosowanie w od-
wiertach górniczo 

naftowych 
- po wynalezieniu 
jonizatora, górni-
kom, którzy kąpali 
się w takiej wodzie, 
znaczenie szybciej 

goniły się rany oraz 
oparzenia słoneczne  
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dza. Podobnie w celu 
usunięcia nieprzyjem-
nych zapachów można 
zdezynfekować buty. 
Szczególnie ma to zasto-
sowanie, tam gdzie buty 
są użytkowane przez 
wiele osób, jak np. w 
wojsku, w teatrze, muze-
ach, kręgielnie. 

6. Niektóre jonizatory 
mają możliwości „two-
rzenia” wody z jonami 
srebra. Woda srebrna 
wytwarza się bardzo 
krótko (kilka sekund), 
a jony srebra wykazują 
ważne dezynfekcyjne 
i zdrowotne działanie np. 
przy grypie lub innych 
chorobach zakaźnych. 
Stosowanie wody 
srebrnej należy skonsul-
tować z lekarzem, aby 
uniknąć „przedawkowa-
nia” lub ustalić przeciw-
wskazania. 

Jednymi z lepszych 
urządzeń są proponowa-
ne przez 

www.mediasklep24.pl  
jonizatory produkcji li-
tewskiej. Dla naszych 

czytelników – którzy są 
zachęceni pozytywnymi 
cechami wody zjonizo-
wanej firma DEZYDE-
RAT uzyskała w sklepie 
specjalny rabat.  

Wystarczy wysłać 
maila na adres: 
ddd@dezyderat.com.pl  
z dopiskiem „jonizator”,  
a firma DEZYDERAT 
prześle Państwu kupon 
rabatowy na zakup  
jonizatora w sklepie 
www.mediasklep24.pl  
z rabatem! Wraz 
z urządzeniem dystrybu-
tor oferuje darmową 
książkę „Woda zjonizo-
wana. Życie bez cho-
rób”. Rabat obowiązuje 
do 30 listopada 2017 r. 

Szczegółowe przepisy 
stężenia są opisane w 
instrukcjach każdego 
urządzenia (jonizatora). 
Są tam przedstawione 
rekomendacje do stoso-
wania zarówno wody 
alkalicznej i kwasowej 
do wielu powszechnych 
schorzeń, chorób czy 
czynności codziennych. 

O ile czynności myją-
ce, czyszczące i dezyn-

fekcyjne wody zjonizo-
wanej są pożądane zaw-
sze bez szczególnych 
przeciwwskazań, to jeże-
li chcemy używać wody 
zjonizowanej lub wody 
srebrnej w celach leczni-
czych zalecana jest kon-
sultacja z lekarzem. 
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NA WESOŁO: 
Spotyka się dwóch znajomych: 
- Stary, dawno Cię nie widziałem. 
Wyglądasz super! Co stosujesz? 
- Tylko i wyłącznie woda jonizo-
wana! Piję, kąpię się itp. 
- O widzisz, to musimy to obga-
dać przy piwie. Kiedy masz czas? 
- Piwo nie jest wytwarzane 
z wody jonizowanej, także odpa-
da. 
- To może kawa? 
- Kawa też nie jest jonizowana… 
Tez odpada… 
- No słuchaj: piwo nie, kawa 
nie… Wybacz, ale na wspólną 
kąpiel nie będę Cię zapraszał. 
 


