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Szczury i myszy zwykle 
są przedstawiane jako 
szkodniki. Jednak jest 
jedna dziedzina, w której 
te zwierzęta pełnią poży-
teczną rolę – to naukowe 
badania laboratoryjne. 
Dostarczają one wiedzy, 
nie tylko o życiu szczu-
rów, ale i przez analogie 
dostarczają przesłanek 
do ratowania życia i 
zdrowia ludzi. Biuletyn 
nie rości sobie nauko-
wego podejścia do tych 
spraw, dlatego pomi-
niemy cytowanie kon-
kretnych rozpraw, na-
zwisk badaczy, naukow-
ców i uniwersytetów, a 
jedynie skrótowo przed-
stawimy kilka badań: 

1.Szczury mają dobry 
węch. Jeżeli w pomiesz-
czeniu postawimy po-

jemniki ze zwy-
kłą wodą oraz z 
wodą  wzboga-
coną o witaminy 
– szczury zaw-
sze wybiorą 
wodę z witami-
nami. 
Wniosek 1. Pij 
zawsze wodę z 
dodatkiem pla-
sterka cytryny! 
 

2.Jeżeli ciężarne 
szczurzyce są 
poddane duże-
mu stresowi 
szczurki, które 
się rodzą od 
pierwszych dni 
życia, mają za-
burzenia psy-
chiczne. 
Wniosek 2. Szczególnie 
w okresie ciąży należy 
dbać o spokojne, bez-
stresowe życie. 
 

3.Przeprowadzono sze-
roko zakrojone badania 

(na 2,5 tys. 
szczurów), 
które były 
poddawane 
działaniu fal 
elektroma-
gnetycznych 
takich czę-
stotliwości 
na jakich 
pracują tele-
fony komór-
kowe. Po-
zwoliło to 
sformułować 
stwierdze-
nie, iż u 
niewielkiej 
liczby zwie-
rząt  (ale 
tylko u sam-
ców) zdia-

gnozowano występowa-
nie nowotworów mózgu 
i serca. 
Wniosek 3. Ograniczać 
czas rozmów komór-
kowych, a zwłaszcza 
bez użycia zestawów 
głośnomówiących. 
 

Czy wiesz, że… 
 
- Większość badań  
laboratoryjnych 
przeprowadza się na 
szczurach WISTAR , 
białej maści .  

- Wśród  zwierząt  
laboratoryjnych  
szczury stanowią   
84 % badanych 
gryzoni , a np. koty 
jedynie 0,07 %   

-Badania na zwie-
rzętach reguluje 
dyrektywa PE 
2010/63/UE w 
sprawie ochrony 
zwierząt wykorzy-
stywanych  do celów 
naukowych.  
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4.W jednym z ekspery-
mentów na szczurach 
wyodrębniono trzy gru-
py szczurów. W pierw-
szej grupie szczury mia-
ły jedzenia pod dostat-
kiem, w drugiej miały 
żywność zmniejszoną o 
60% w stosunku do gru-
py pierwszej, w trzeciej 
grupie ilość jedzenia 
miały porównywalną z 
grupą pierwszą, jednak-
że różniło się jakością – 
miały dwukrotnie 
zmniejszoną zawartość 
białka. Po 27 miesiącach 
tylko 13% szczurów z 
grupy I pozostało przy-
życiu. W grupie drugiej, 
której zmniejszono ilość 
pożywienia, żyło nadal 
97%, zaś w trzeciej gru-
pie pozostała połowa 
żywych szczurów. 
Wniosek 4. Chcesz dłu-
żej żyć, jedz mniej i 
zwracaj uwagę co jesz! 
 

5.Przeprowadzone bada-
nia na myszach, którym 

podawano piwo bezal-
koholowe zamiast wody 
wykazały, że chmiel 
ochrania funkcje narzą-
dów wewnętrznych – 
wątroby, nerek i płuc, a 
co za tym idzie myszy 
były bardziej oporne na 
działanie środków trują-
cych. Badań nie prze-
prowadzono z piwem 
procentowym, więc nie 
możemy napisać o pozy-
tywnym działaniu tego 
trunku. 
Wniosek 5. Piwo bezal-
koholowe nie szkodzi, a 
może cię wzmocni. 
 

6.Badano również 
wpływ alkoholu na 
szczury. Okazało się, że 
po podaniu nadmiernej 
ilości alkoholu zachowu-
ją się podobnie jak lu-
dzie: tracą czujność i 
kontrolę nad sobą.  
W rzeczywistości szczu-
ry nie ruszają alkoholu, 
ani toksycznych płynów, 
gdy mają dostęp do 

zwykłej wody. Dopiero, 
gdy są pozbawione wo-
dy można im podać trut-
kę w płynie. 
Wniosek 6. Unikaj al-
koholu, a nie stracisz 
kontroli nad sobą. 

 

 
żródło:  szczurneci.blogspot.com 

 

 
NA WESOŁO: 
 
Starszy szczur o przytępionym 
słuchu rozmawia z  lekarzem: 
-  „Jak pan doktor powiedział? 
Że wyglądam jak arystokrata?” 
- „Nie, powiedziałem, że wygląda 
mi to na raka prostaty”. 

 


